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Cette liste est exhaustive, veuillez confirmer avec l’établissement au préalable.  

Des frais peuvent s’appliquer. 

Vos animaux de compagnie doivent être gardés en laisse en tout temps lors de vos activités en pleine 

nature. 

TADOUSSAC 

◊ Microbrasserie de Tadoussac (en terrasse seulement)  
◊ Café l’Abri Côtier (en terrasse seulement) 
 

Sentier de la Pointe de l’Islet 1,3 km boucle Facile Gratuit 

Sentier de la Colline de l’Anse à l’eau 1,1 km boucle Facile Gratuit 

Sentier Mont Adela-Lessard 6,8 km aller-retour Intermédiaire Gratuit 

Sentier de la plage 
! Informez-vous sur les marées. 

2 km aller-retour Facile Gratuit 

Sentier parc de nos Ancêtres 600 m aller-retour Facile Gratuit 

Sentier de l’Estuaire 800 m aller-retour Facile Gratuit 

Sentier Le Fjord 
Pour les deux derniers, prévoir une navette pour le 
retour 

3,6 km aller-retour Facile Gratuit 

11,7 km aller Difficile Gratuit 

43 km aller Difficile Gratuit 

Plage de la baie Zone de baignade  Gratuit 

Hébergements : 
◊ Camping et chalet Domaine des dunes  
◊ Camping Tadoussac  

Service de garderie : 
◊ Garderie Marine : milieu familial en cohabitation avec un chien husky, très gentil et habitué aux autres 

chiens. Principalement du samedi au lundi, possibilité en avant-midi les jours de semaine. 

SACRÉ-CŒUR 

◊ Pizza au jardin (en terrasse seulement) 
 

Sentiers de la Ferme 5 étoiles 6 km aller-retour Facile Payant 

Hébergements : 
◊ Hôtel-Motel Coronet 
◊ Chalet Domaine de l’ours noir 
◊ Centre de vacances, camping et chalet Ferme 5 Étoiles 
◊ Chalet Belley 
◊ Pourvoirie des Grands Ducs 
◊ Pourvoirie Club du lac des Baies 

https://microtadoussac.com/
https://www.cafelabricotier.com/
https://www.sentiersdelacote.ca/pointe-islet
https://www.sepaq.com/pq/sag/annexes/randonnee_pedestre_courte.dot?language_id=2
https://www.sentiersdelacote.ca/adela-lessard
https://tadoussac.com/fr/activites-et-attraits/randonnee-pedestre
https://tadoussac.com/fr/activites-et-attraits/randonnee-pedestre
https://tadoussac.com/fr/activites-et-attraits/randonnee-pedestre
https://tadoussac.com/fr/activites-et-attraits/randonnee-pedestre
https://www.domainedesdunes.com/
https://vacancesessipit.com/camping/camping-tadoussac/
https://www.facebook.com/people/Garderie-Marine/61561580833654/
https://www.tourismecote-nord.com/fr/pizza-au-jardin/restaurants/
https://ferme5etoiles.com/activite/sentiers-pedestres-et-de-raquette/
https://www.hmcoronet.com/
https://ours-noir.net/hebergements/maison-ours-noir/
https://ferme5etoiles.com/hebergement-fjord-du-saguenay/
https://www.tourismecote-nord.com/fr/chalet-belley/residences-de-tourisme/
https://www.pourvoiriedesgrandsducs.com/fr/
https://www.lacdesbaies.com/
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LES BERGERONNES 

◊ Centre d’interprétation du Cap-de-Bon-Désir  
 

Sentier polyvalent du club Le Morillon 
Prévoir une navette pour le retour 

15,9 km aller Intermédiaire Gratuit 

Sentier de la biodiversité 2,2 km Facile Gratuit 

Sentier de la plage 0,5 km aller-retour Facile Gratuit 

Plage Zone de baignade  Gratuit 

Hébergements : 
◊ Auberge la Grande  
◊ Camping Bon-Désir  
◊ Camping Mer et Monde Écotours  
◊ Camping Paradis-marin  

Service de garderie ou pension : 
◊ Chez Shelby – garderie pour chien :  Milieu familial, pas de cohabitation avec d’autres animaux ou 

d’enfants. Un seul chien à la fois ou deux si de la même famille. Tarif 20$ pour un bloc couvrant la durée 
approximative d’une croisière aux baleines. Réservation sur sa page Facebook. 

ESSIPIT 

Hébergements : 
◊ Chalets Shipek  
◊ Camping Le Tipi  
◊ Pourvoirie Club Claire  

LES ESCOUMINS 

◊ Centre de découverte du milieu marin  
◊ Croisière Escoumins (seulement site d’observation terrestre de baleines) 
 

Sentier de la promenade 3,8 km aller-retour Facile Gratuit 

Sentier du moulin  2,2 km aller-retour Facile Gratuit 

Hébergements : 
◊ Complexe hôtelier Les Escoumins 
◊ Pourvoirie Domaine du Lac Bernier  
◊ Pourvoirie Domaine du Lac des Cœurs 
◊ Pourvoirie Chez Pelchat  

https://parcs.canada.ca/amnc-nmca/qc/saguenay/visit/cap-de-bon-desir
https://baliseqc.ca/3S/explorer/manicouagan/sentier-polyvalent-du-club-le-morillon-LR0551?
https://www.tourismecote-nord.com/fichiersUpload/fichiers/20220217154854-pap-bergeronnes-biodiversite-reseau-hr.pdf
https://bergeronnes.com/sentiers
https://www.aubergelagrande.com/
https://campingbondesir.com/
https://vacancesessipit.com/camping/mer-et-monde-bergeronnes/
http://campingparadismarin.com/
https://www.facebook.com/profile.php?id=61555726709104&mibextid=LQQJ4d
https://vacancesessipit.com/chalets/chalets-a-louer-shipek/
https://vacancesessipit.com/camping/camping-le-tipi/
https://vacancesessipit.com/pourvoiries/pourvoirie-du-club-claire/
https://parcs.canada.ca/amnc-nmca/qc/saguenay/visit/cdmm
https://croisierebaleine.ca/nos-installations/
https://www.tourismecote-nord.com/fr/sentier-de-la-promenade/sites-de-plein-air/
https://www.tourismecote-nord.com/fr/sentier-du-moulin/sites-de-plein-air/
https://hotelleriecotenord.com/hebergements/complexe-hotelier-escoumins/
https://vacancesessipit.com/pourvoiries/pourvoirie-du-domaine-du-lac-bernier/
https://vacancesessipit.com/pourvoiries/pourvoirie-du-domaine-du-lac-des-coeurs/
https://www.pourvoiriepelchat.com/fr/
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LONGUE-RIVE 

◊ Domaine du Lac-des-Cèdres (baignade et activités nautiques) 
 

Parc de la rivière Sault-au-Mouton  1 km boucle Facile Gratuit 

Sentier des crans rouges 2 km aller-retour Facile Gratuit 

Sentier des marais salés 1 km aller-retour Facile Gratuit 

Plage Zone de baignade  Gratuit 

Hébergements : 
◊ Auberge et camping Domaine du Lac-des-Cèdres 
◊ Pourvoirie Club Kergus  

PORTNEUF-SUR-MER 

Belvédère de la Pointe-des-Fortin 1,5 km aller-retour Facile Gratuit 

Sentier du Banc de sable 
! Informez-vous sur les marées. 

1,5 à 5 km  
aller-retour 

Facile Gratuit 

Plage Pointe-des-Fortin Zone de baignade  Gratuit 

Hébergement : 
◊ Camping Portneuf-sur-Mer  

FORESTVILLE 

Sentier de la rivière Laval 
11,5 km  
aller-retour 

Intermédiaire Gratuit 

Sentiers de la Baie-Verte 5 km aller-retour Facile Gratuit 

Plage de la Baie-Verte Zone de baignade  Gratuit 

Hébergements : 
◊ Hôtel Econolodge  
◊ Motel Quatre Saisons 
◊ Camping de la Baie-Verte  
◊ Domaine du Canyon  
◊ Le Domaine Orégnac  
◊ Pourvoirie Le Chenail du Nord  

COLOMBIER 

◊ Chapelle des îlets Jérémie  
 

Sentier de l'Anse-à-Norbert 1,5 km aller-retour Facile Gratuit 

PESSAMIT 

◊ Parcours d’interprétation autonome 
 

Plage Pessamiu-Nashipetimit Zone de baignade  Gratuit 

https://www.lacdescedres.ca/
https://www.onvasepromener.ca/les-endroits/chute-sault-aux-moutons
https://baliseqc.ca/3S/explorer/manicouagan/sentier-des-crans-rouges-LR0843?lat=48.56660000000002&lng=-69.2343&zoom=12
https://www.tourismecote-nord.com/fr/sentier-des-marais-sales/sites-de-plein-air/
https://www.lacdescedres.ca/
https://www.kergus.ca/
https://www.tourismecote-nord.com/fr/pointe-des-fortin/sites-de-plein-air/
https://www.sentiersdelacote.ca/banc-portneuf
https://camping.portneuf-sur-mer.ca/
https://www.tourismecote-nord.com/fr/sentier-de-la-riviere-laval/sites-de-plein-air/
https://www.sentiersdelacote.ca/baie-verte
https://www.econolodgeforestville.com/
https://hotelleriecotenord.com/hebergements/motel-quatre-saisons/
https://forestville.ca/tourisme/les-incontournables/camping-baie-verte/
https://domaineducanyon.com/
https://domaineoregnac.com/
https://lechenaildunord.com/
https://www.tourismecote-nord.com/fr/chapelle-des-ilets-jeremie/musees-et-centres-d-interpretation/
https://www.tourismecote-nord.com/fr/sentier-de-l-anse-a-norbert/sites-de-plein-air/
https://www.tourismecote-nord.com/fr/tourisme-pessamit/culture-autochtone/
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RAGUENEAU 

CHUTE-AUX-OUTARDES 

 

Circuit patrimonial de la Centrale 4 km aller-retour Facile Gratuit 

Hébergement :   
◊ Motel La Relance 

POINTE-AUX-OUTARDES 

Plage de la Baie-Saint-Ludger  Zone de baignade  Gratuit 

Plage du Camp St-Paul Zone de baignade  Gratuit 

Hébergement :   
◊ Gîte & camping Camp St-Paul plein air  
◊ Camping Parc de la rive   

POINTE-LEBEL 

Sentier de la Baie Henri-Grenier 5 km aller-retour Facile Gratuit 

Plage de la Pointe-Paradis Zone de baignade  Gratuit 

Plage Chouinard Zone de baignade  Gratuit 

Hébergement : 
◊ Camping de la Mer  

Site de l’Archipel de Ragueneau   Gratuit 

Sentier de la Fascine 1 km boucle Facile Gratuit 

Sentier de la rivière aux rosiers 7,5 km boucle Intermédiaire Gratuit 

https://www.municipalitecao.ca/fr/loisirs-et-culture/tourisme/sentiers-rustiques/
https://motel-la-relance-99.checkout.webselfsite.net/accueil
https://www.tourismecote-nord.com/fr/plage-de-baie-saint-ludger/sites-de-plein-air/
https://www.tourismecote-nord.com/fr/plage-du-camp-st-paul/sites-de-plein-air/
https://campstpaul.com/
https://campingparcdelarive.com/
https://www.tourismecote-nord.com/fr/baie-henri-grenier/sites-de-plein-air/
https://www.tourismecote-nord.com/fr/plage-de-la-pointe-paradis/sites-de-plein-air/
https://www.tourismecote-nord.com/fr/plage-chouinard/sites-de-plein-air/
https://campingdelamer.net/
https://www.tourismecote-nord.com/fr/archipel-de-ragueneau/sites-de-plein-air/
https://municipalite.ragueneau.qc.ca/wp-content/uploads/2020/11/pap_ragueneau_fascine_1j_v04.pdf
https://municipalite.ragueneau.qc.ca/wp-content/uploads/2020/11/pap_ragueneau_riviererosiers_1j_v03.pdf
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BAIE-COMEAU 

◊ Tour guidé patrimonial  
◊ Manoir du café (en terrasse seulement)  
◊ Microbrasserie St-Pancrace (en terrasse seulement) 
 

Sentiers de la réserve naturelle du Boisé-de-la-
Pointe-St-Gilles 

11 km boucles Facile Gratuit 

Belvédère de la Baie Saint-Pancrace 500 m aller-retour 
Facile : 
escaliers 

Gratuit 

Sentier des Embruns 23 km aller-retour Intermédiaire Gratuit 

Tour du lac Glaciaire 7,5 km boucle Intermédiaire Gratuit 

Parc des pionniers   Gratuit 

Parc Manicouagan   Gratuit 

Lac Malfait Zone de baignade  Payant 

Plage Champlain Zone de baignade  Gratuit 

Hébergement : 
◊ Hôtel Travelodge Baie-Comeau 
◊ Hôtel Comfort Inn Baie-Comeau  
◊ Camping Boréal  
◊ Camping Lac Malfait 
◊ Pourvoirie du Lac Dionne  

Service de garderie : 
◊ Centre canin Les poils dressés : garderie éducative à la journée, maximum 6 chiens. Jeux, exercices 

d’autocontrôle, entrainement individuel, marche en laisse, mastication, stimulation mentale, etc. 
60$/jour. info@poilsdresses.com, 418 297-4829, FB  

SECTEUR ROUTE 389 

Sentiers des Monts Groulx – Uapiska 

Mont Harfang 7,5 km aller-retour 
Intermédiaire 
Difficile 

Gratuit Mont Jauffret 21,4 km aller-retour 

Mont Provencher 9,7 km aller-retour 

Hébergement : 
◊ Motel de l’Énergie « Manicouagan V » 
◊ Camping Manic 2 
◊ Pourvoirie Panomaguy 

https://www.tourismebaiecomeau.com/tour
https://manoirducafe.com/
https://microbrasserie.stpancrace.com/fr/le-pub/menu/
https://boisestgilles.ca/content/presentation
https://boisestgilles.ca/content/presentation
https://www.tourismebaiecomeau.com/belvedere-st-pancrace
https://www.tourismebaiecomeau.com/sentier-des-embruns
https://www.sentiersdelacote.ca/tour-lac-glaciaire
https://www.tourismebaiecomeau.com/parc-des-pionniers
https://www.tourismebaiecomeau.com/parc-manicouagan
https://www.facebook.com/lacmalfait
https://www.tourismebaiecomeau.com/plage-champlain
https://www.wyndhamhotels.com/fr-ca/travelodge/baie-comeau-quebec/travelodge-baie-comeau/overview
https://www.choicehotels.com/fr-fr/quebec/baie-comeau/comfort-inn-hotels/cn322?checkInDate=2024-07-03&checkOutDate=2024-07-04
https://www.camping-boreal.com/
https://www.facebook.com/lacmalfait
https://pourvoiriedulacdionne.com/
https://www.poilsdresses.com/garderie-educative
mailto:info@poilsdresses.com
https://www.facebook.com/centrecaninlespoilsdresses
https://www.lesmontsgroulx.com/
https://www.motelenergie.com/
https://campingmanic2.com/
https://www.pourvoiries.com/pourvoiries/pourvoirie-panomaguy-inc-09-676
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FERMONT 

◊ Aventure 52e parallèle 
  

Sentiers du Mont Daviault 3 km aller-retour Facile Gratuits 

Sentier Taïga 4 km boucle Facile Gratuit 

Sentiers des Monts Severson 
2 à 15 km  
aller-retour  

Facile 
Intermédiaire 

Gratuits 

Plage du lac Daviault Zone de baignade  Gratuit 

Hébergement : 
◊ Hôtel Fermont 
◊ Camping de l’Association Loisir Plein Air de Fermont  

FRANQUELIN 

◊ Centre régional d’interprétation de la vie en forêt 
 

Sentier de la Croix de Franquelin 2,5 km aller-retour Intermédiaire Gratuit 

Hébergement : 
◊ Auberge Franquelin 
◊ Prêt-à-camper Village forestier d’Antan 

GODBOUT 

◊ Centre d’interprétation des oiseaux de proie 
 

Plage de la Baie Zone de baignade  Gratuit 

BAIE-TRINITÉ 

◊ Restaurant Domaine Ensoleillé (en terrasse seulement) 
 

Sentier de la Charlotte 1 km aller-retour Facile Gratuit 

Plage de la Pointe-à-Poulin Zone de baignade  Gratuit 

Plage des Islets-Caribou Zone de baignade  Gratuit 

Hébergement : 
◊ Chalets & Camping de la Baie  
◊ Camping Domaine Ensoleillé  
◊ Camping du Gîte de Pointe-des-Monts  

POINTE-AUX-ANGLAIS (SECTEUR DE PORT-CARTIER) 

Plage Zone de baignade  Gratuit 

https://www.tourismecote-nord.com/fr/aventure-52e-parallele/excursions-et-aventure/
https://www.sentiersdelacote.ca/mont-daviault
https://caniapiscau.ca/attraits/sentier-taiga/
https://www.tourismecote-nord.com/fr/monts-severson/sites-de-plein-air/
https://www.tourismecote-nord.com/fr/plage-du-lac-daviault/sites-de-plein-air/#:~:text=Description,ou%20la%20planche%20%C3%A0%20pagaie.
https://hotel-fermont.com/
https://www.tourismecote-nord.com/fr/association-loisir-plein-air-de-fermont/campings/
https://villageforestierdantanfranquelin.com/
https://www.sentiersdelacote.ca/croix-franquelin
https://www.aubergefranquelin.com/
https://villageforestierdantanfranquelin.com/hebergement/
https://www.ciopgodbout.com/
https://www.tourismecote-nord.com/fr/plage-de-la-baie-de-godbout/sites-de-plein-air/
https://domaineensoleille.com/le-restaurant
https://www.tourismecote-nord.com/fr/sentier-de-charlotte/sites-de-plein-air/
https://www.tourismecote-nord.com/fr/plage-de-la-pointe-a-poulin/sites-de-plein-air/
https://www.tourismecote-nord.com/fr/plage-des-islets-caribou/sites-de-plein-air/
https://www.tourismecote-nord.com/fr/camping-de-la-baie/campings/
https://domaineensoleille.com/
https://pointe-des-monts.ca/?mphb_room_type_category=terrains-de-camping
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RIVIÈRE-PENTECÔTE (SECTEUR DE PORT-CARTIER) 

Plage Zone de baignade  Gratuit 

Hébergement : 
◊ La Maison des Pionniers 

PORT-CARTIER 

Circuit patrimonial de Shelter Bay 10 km boucle Facile Gratuit 

Parc de la Taïga 2 km aller-retour Facile Gratuit 

Promenade du P’tit Quai 1 km aller-retour Facile Gratuit 

Sentier de la chute MacDonald 1 km aller-retour Facile Gratuit 

Piste de Girard à Vachon 2 à 8 km boucles Facile Gratuit 

Sentier de la Tour 8 km aller-retour Difficile Gratuit 

Baie des Tous Nus 
1,5 km aller-retour 
Zone de baignade 

Facile Gratuit 

Plage de l’île McCormick Zone de baignade  Gratuit 

Plage Rochelois Zone de baignade  Gratuit 

Hébergement : 
◊ Le Q'artier des Îles  
◊ Camping Lac Walker & Hébergement Réserve faunique de Sept-Îles–Port-Cartier 
◊ Camping municipal Le Paradis  

GALLIX (SECTEUR DE SEPT-ÎLES) 

Parc du Souvenir 
14 km aller-retour 
Zone de baignade 

Facile Gratuit 

Embouchure de la rivière Brochu Zone de baignade  Gratuit 

CLARKE CITY (SECTEUR DE SEPT-ÎLES) 

◊ Centre d’interprétation de Clarke City 

https://lamaisondespionnier.ca/
https://villeport-cartier.com/tourisme/attraits-et-activites/port-cartier/circuit-patrimonial-de-shelter-bay-et-ile-patterson/
https://villeport-cartier.com/tourisme/attraits-et-activites/port-cartier/parc-de-la-taiga/
https://villeport-cartier.com/tourisme/attraits-et-activites/port-cartier/promenade-du-ptit-quai/
https://www.sentiersdelacote.ca/chute-macdonald
https://www.sentiersdelacote.ca/girard-a-vachon
https://www.sentiersdelacote.ca/sentier-de-la-tour
https://www.sentiersdelacote.ca/baie-des-tous-nus
https://www.tourismecote-nord.com/fr/plage-de-l-ile-mccormick/sites-de-plein-air/
https://villeport-cartier.com/tourisme/attraits-et-activites/port-cartier/plage-rochelois-et-lepave-du-lady-era/
https://leqartier.com/
https://www.campingquebec.com/fr/campings/cote-nord/camping-lac-walker-reserve-faunique-de-sept-iles-port-cartier
https://www.campingquebec.com/fr/campings/cote-nord/camping-municipal-le-paradis
https://www.tourismeseptiles.ca/a-visiter?rid=7&rtype=lx&dacat=0
https://www.tourismecote-nord.com/fr/embouchure-de-la-riviere-brochu/sites-de-plein-air/
https://www.tourismeseptiles.ca/quoi-faire?rid=33&rtype=mbs&dacat=0
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SEPT-ÎLES 

◊ Circuit histoire et patrimoine, Sept-Îles se raconte! 
◊ Restaurant le P’tit Snack (en terrasse seulement) 
◊ Snack-bar chez Mimi (en terrasse seulement) 
◊ Microbrasserie La Compagnie (en terrasse seulement) 
 

Jardin du ruisseau Bois-Joli 5 km boucles Facile Gratuit 

Parc du Jardin de l’Anse 2,4 km aller-retour Facile Gratuit 

Parc Aylmer-Whittom 3,5 km boucles Facile Gratuit 

Sentier de la nature 5,5 km aller-retour Facile Gratuit 

Sentier de la Rivière des Rapides 5 km aller-retour Intermédiaire Gratuit 

Parc Holliday 10 km boucles Facile Gratuit 

Secteur des plages (Monaghan, Ferguson, 
Routhier, Lévesque) 

24 km aller-retour 
Zone de baignade 

Facile Gratuit 

Hébergement : 
◊ Hôtel Atikuss 
◊ Hôtel Mingan 
◊ Hôtels Gouverneur Sept-Îles 
◊ Hôtel Les Mouettes  
◊ Hôtel Comfort Inn Sept-Îles   
◊ Chalets et pods Zec Matimek 
◊ Au domaine en forêt 
◊ Camping Lavoie S-I 
◊ Camping municipal 

Service de garderie et pension : 
◊ Garderie Malasky LMR : service de garde à la journée selon la disponibilité ou pension (nuit). Maximum 

5 chiens sont gardés. Parc extérieur avec promenades en laisse ou en longe à la plage. Contactez Karine 
Nadeau au 418 350-3817. 

MOISIE (SECTEUR DE SEPT-ÎLES) 

Sentier du Petit havre de Matamec 2 à 5 km boucles Facile Gratuit 

Plage de la rivière Moisie Zone de baignade  Gratuit 

Plage de Moisie Zone de baignade  Gratuit 

Hébergement : 
◊ Camping Laurent-Val 
◊ Camping Zec de la rivière Moisie  

https://www.tourismecote-nord.com/fr/circuit-histoire-et-patrimoine-sept-iles-se-raconte/circuits-organises/
https://www.facebook.com/RestaurantlePtitSnack/?locale=fr_FR
https://www.facebook.com/SnackbarchezMimi/?locale=fr_CA
https://www.microlacompagnie.com/
https://www.facebook.com/p/Jardin-du-ruisseau-Bois-Joli-100064719215147/
https://www.tourismecote-nord.com/fr/jardins-de-l-anse/sites-de-plein-air/
https://www.sentiersdelacote.ca/parc-aylmer-whittom
https://www.tourismecote-nord.com/fr/sentiers-de-la-nature/sites-de-plein-air/
https://www.sentiersdelacote.ca/riviere-des-rapides
https://www.alltrails.com/fr/randonnee/canada/quebec/boucle-du-parc-holiday
https://www.tourismeseptiles.ca/a-visiter?rid=4&rtype=lx&dacat=0
https://www.tourismeseptiles.ca/a-visiter?rid=4&rtype=lx&dacat=0
https://economuseedumaskisin.atikuss.com/pages/hotels-atikuss
https://www.hotel-mingan.com/
https://sept-iles.gouverneur.com/
https://hotellesmouettes.com/
https://www.choicehotels.com/fr-ca/quebec/sept-iles/comfort-inn-hotels/cn344
https://zecmatimek.reseauzec.com/activites/hebergement/
https://audomaineenforet.com/
https://campinglavoie-si.com/
https://www.tourismeseptiles.ca/reservations/camping-municipal
https://www.facebook.com/garderiemalasky
https://www.sentiersdelacote.ca/petit-havre-matamec
https://www.tourismecote-nord.com/fr/plage-de-la-riviere-moisie/sites-de-plein-air/
https://campinglaurentval.com/
https://rivieremoisie.com/camping-zec-de-la-riviere-moisie-3/
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RIVIÈRE-AUX-TONNERRE & SHELDRAKE 

◊ Restaurant La Marinière du Nord (en terrasse seulement) 

Hébergement : 
◊ Vacances Minganie 

RIVIÈRE-SAINT-JEAN & MAGPIE 

LONGUE-POINTE-DE-MINGAN 

◊ Cantine chez Nat et bar laitier (en terrasse seulement) 

Hébergement : 
◊ Camping de la Minganie 
◊ Camping de la plage 

Service de garderie : 
◊ Excursions du phare propose un service de garde à l’heure durant les excursions pour leurs clients ayant 

un chien. Réservation d’avance obligatoire. 1 chien max. /gardien (2 gardiens disponibles). 1 877-949-
2302 

HAVRE-SAINT-PIERRE 

◊ Les vagues, loisirs marins 
◊ Puyjalon Brasserie Distillerie (en terrasse seulement) 
◊ Boutique du terroir Chez Julie (en terrasse seulement) 

Sentier de la Chute Manitou (Sheldrake) 2 km aller-retour 
Facile : 
escaliers 

Payant 

Sentier des Chutes du Tonnerre 1 km aller-retour Facile Gratuit 

Sentier de la Chute du Sault Blanc 
! Informez-vous sur les marées pour la chute 

4 km aller-retour Intermédiaire Gratuit 

Site hydroélectrique de la Courbe-du-Sault 3 km aller-retour Intermédiaire Gratuit 

Plage de la rivière Couture (Sheldrake) Zone de baignade  Gratuit 

Plage de la rivière au Bouleau  Zone de baignade  Gratuit 

Halte des petites sept îles Zone de baignade  Gratuit 

Sentier de la troisième chute (Magpie) 3 km aller-retour Facile Gratuit 

Sentier de l’Anse à Zoël (Magpie) 1,5 km boucle Facile Gratuit 

Plage de Magpie Zone de baignade  Gratuit 

Plage de Rivière-Saint-Jean Zone de baignade  Gratuit 

Sentier de l’Arrière-pays 31 km aller-retour 
Facile 
Intermédiaire 

Gratuit 

Promenade de la plage 5 km aller-retour Facile Gratuit 

Plage Zone de baignade  Gratuit 

Sentier du Cap Ferré 
! Informez-vous sur les marées pour la rivière. 

3 km aller-retour Facile Gratuit 

Sentier de la rivière Romaine 1,5 km aller-retour Facile Gratuit 

Plage Zone de baignade  Gratuit 

https://www.lamarinieredunord.com/fr-ca
https://vacancesminganie.ca/
https://www.tourismecote-nord.com/fr/cantine-chez-nat/restaurants/
https://www.tourisme-loiselle.com/camping-hebergement.php
https://www.minganie.info/fr/hebergement-iles-de-mingan/camping/
https://www.minganie.info/
https://lesvagues.ca/
https://www.puyjalon.com/
https://www.facebook.com/Boutiqueduterroirchezjulie/
https://www.sentiersdelacote.ca/chutes-manitou
https://www.sentiersdelacote.ca/chutes-au-tonnerre
https://www.sentiersdelacote.ca/sault-blanc
https://www.tourismecote-nord.com/fr/site-hydroelectrique-de-la-courbe-du-sault/sites-de-plein-air/#:~:text=Il%20s'agit%20d'une,dM%C3%A9quipement%20de%2042%20m%C2%B3%2Fs.
https://www.tourismecote-nord.com/fr/plage-de-la-riviere-couture/sites-de-plein-air/
https://www.tourismecote-nord.com/fr/plage-de-la-riviere-au-bouleau/sites-de-plein-air/
https://www.tourismecote-nord.com/fr/halte-des-petites-sept-iles/sites-de-plein-air/
https://www.sentiersdelacote.ca/3e-chute-magpie#:~:text=Le%20sentier%20de%20la%20troisi%C3%A8me%20chute%20de%20Magpie%20est%20un,pour%20la%20descente%20de%20rafting.
https://www.sentiersdelacote.ca/anse-a-zoel
http://www.longuepointedemingan.ca/a-decouvrir/chemins-de-larriere-pays
https://www.tourismecote-nord.com/fr/promenade-de-longue-pointe-de-mingan/sites-de-plein-air/
https://www.sentiersdelacote.ca/cap-ferre
https://www.sentiersdelacote.ca/riviere-romaine
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Hébergement : 
◊ Chalets Didoche 
◊ Camping municipal 

Service de garderie et pension : 
◊ Centre animalier de la Minganie : service de garde à la journée ou de pension (nuit). Activités dans les 

parcs extérieurs ou intérieurs et promenades en laisse. obayou@hotmail.com, 418 538-3090, FB 
◊ Léo Arseneault est disponible à partir du 27 juillet pour garder quelques heures votre chien durant votre 

excursion. Vous pouvez le joindre par téléphone au 418 538-6457 ou au 418 538-7331 (sa maman). 

BAIE-JOHAN-BEETZ 

Hébergement : 
◊ Camping de la Pointe à la Perche 
◊ Pourvoirie La Corneille 

AGUANISH 

◊ Action Multi Nature 

Hébergement : 
◊ Camping Relais des Cayes 

NATASHQUAN 

◊ Café-bistro l’Échouerie (en terrasse seulement) 

Hébergements : 
◊ Le Port d’Attache 
◊ Camping municipal Chemin Faisant 
◊ Pourvoirie Club Lac Victor 

KEGASKA 

 

Sentier du lac salé 1 km aller-retour Facile Gratuit 

Sentier de la Chute Quetachou 3 km aller-retour Facile Gratuit 

Sentier de la mine Cap Feldspath 2,5 km aller-retour Facile Gratuit 

Plage Zone de baignade  Gratuit 

Plages Zones de baignade  Gratuit 

Sentier Le pas du Portageur 13 km boucle Intermédiaire Gratuit 

Promenade des galets 1,4 km boucle Facile Gratuit 

Plage de Natashquan à Pointe-Parent Zone de baignade  Gratuit 

Plage de Pointe-Parent à Kegaska Zone de baignade  Gratuit 

Sentier du Brion 1 km aller-retour Facile Gratuit 

Plage de la baie Zone de baignade  Gratuit 

https://www.chaletsdidoche.com/
https://tourismehsp.com/ou-dormir/campings/camping-municipal/
https://centre-animalier-de-la-minganie.square.site/questionnaire-pension
mailto:obayou@hotmail.com
https://www.facebook.com/aleursservices/
https://www.tourismecote-nord.com/fr/camping-de-la-pointe-a-la-perche/campings/
https://www.lacorneille.ca/
https://www.tourismecote-nord.com/fr/action-multi-nature/croisieres-et-excursions/
https://www.facebook.com/campingrelaisdescayes/?locale=fr_CA
https://www.facebook.com/cafelechouerie/?locale=fr_CA
https://www.aubergeleportdattache.ca/fr-ca
https://www.natashquan.org/camping/
https://www.pourvoiries.com/pourvoiries/club-lac-victor-09-594
https://www.sentiersdelacote.ca/riviere-quetachou
https://www.tourismecote-nord.com/fr/sentier-de-la-mine-cap-feldspath/sites-de-plein-air/
https://www.sentiersdelacote.ca/portageur
https://www.alltrails.com/fr/randonnee/canada/quebec/sentier-des-galets-de-natashquan
https://www.tourismecote-nord.com/fr/plage-de-natashquan-a-pointe-parent/sites-de-plein-air/
https://www.tourismecote-nord.com/fr/plage-de-pointe-parent-a-kegaska/sites-de-plein-air/
https://www.sentiersdelacote.ca/brion

