Envie d’explorer la Céte-Nord avec
votre fidele compagnon ?

Découvrez des sentiers de
randonnée et les plages que votre
animal adorera, ainsi qu’une
sélection d’hébergements et de
restaurants ou les amis a quatre
pattes sont les bienvenus.

Cette liste est en ordre géographique, d’ouest en est.

TOURISME

il

LIRGUII -
SUR 1A ROUTE
AVEG PHOU

Tadoussac
Promenade:

Sentier de la Pointe de PIslet | 800 m boucle | Facile | Gratuit
Sentier de la Colline de ’Anse a Peau | 1,1km boucle | Facile | Gratuit

Sentier de la plage | 2 km aller-retour | Facile | Gratuit
!Informez-vous sur les marées

Sentier parc de nos ancétres | 600 m aller-retour | Facile | Gratuit
Sentier de I'Estuaire | 800 m aller-retour | Facile | Gratuit
Plage de la baie | Zone de baignade | Gratuit

Ou manger en terrasse :

Microbrasserie Tadoussac
Restaurant le bateau
Restaurant la bolée

A Pemportée Coop

Ou dormir :

La Galouine Auberge

Petit hotel La Passe-Pierre

Domaine des dunes (camping, chalet)
Camping du Fjord (Baie-Sainte-Catherine)
Camping Tadoussac

Sacré-Coeur
Quoi faire :

Fjord aventure, base de plein air

Herbamiel

Pourvoirie Club du lac des Baies (chasse & péche)
Pourvoirie des Grands Ducs (chasse & péche)

Promenade:

Sentiers de la Ferme 5 étoiles | 24 km aller-retour | Facile, intermédiaire |
Payant

Ou manger en terrasse :

Pizza au jardin

Ou dormir:

Hotel-Motel Coronet

Domaine de 'ours noir

Ferme 5 Etoiles (centre de vacances, chalet, camping)
Le Chalet Belley

Pourvoirie des Grands Ducs (chalet, camp)
Pourvoirie Club du lac des Baies (chalet, camp)



Les Bergeronnes

Quoi faire:

® Centre d’interprétation du Cap-de-Bon-Désir (Parcs Canada)
¢ Club Lacs des Sables et Paradis Saguenay (chasse & péche)

Promenade:

¢ Sentier polyvalent du club Le Morillon | 16 km aller-retour | Facile |
Gratuit

! Prévoir une navette pour le retour
¢ Sentier de la biodiversité | 2,7 km | aller-retour | Facile | Gratuit
¢ Sentier de la plage | 500 m | aller-retour | Facile | Gratuit
¢ Sentier du Camping Bon-Désir | 1km aller-retour | Facile | Gratuit

* Site d’observation terrestre - Centre d’interprétation et d’observation

de Cap-de-Bon-Désir (Parcs Canada) | 3 km aller-retour | Facile | Payant
* Plage | Gratuit

Ou manger en terrasse:
* Boulangerie artisanale La P’tite Cochonne

Ou dormir :

® Auberge la Grande

e Camping Bon-Désir

¢ Camping Mer et Monde Ecotours

® Camping Paradis-marin

® Club Lacs des Sables et Paradis Saguenay (chalet, camp)

Service de garderie :

¢ Chez Shelby : 20 $ pour un bloc couvrant la durée d’une croisiére aux
baleines. Réservation sur Facebook. Secteur Tadoussac - Les
Escoumins.

Essipit
Ou dormir :

¢ Chalets Shipek
e Camping Le Tipi

Les Escoumins

Quoi faire :
e Centre de découverte du milieu marin (Parcs Canada)
¢ Pourvoirie Club Claire (chasse & péche)
¢ Pourvoirie Domaine du Lac Bernier (chasse & péche)
¢ Pourvoirie Domaine du Lac des Coeurs (chasse & péche)
* Pourvoirie Chez Pelchat (chasse & péche)
¢ Pourvoirie Domaine du Shamrock (chasse & péche)

Promenade:
* Sentier de la promenade | 5 km aller-retour | Facile | Gratuit
¢ Sentier du moulin | 2,2 km aller-retour | Facile | Gratuit
¢ Site d’observation terrestre - Centre de découverte du
milieu marin (Parcs Canada) | 500 m aller-retour | Facile | Payant
» Site d’observation terrestre - Croisiére Escoumins | Gratuit

Ou manger en terrasse :
¢ Kiboikoi Café-bar culturel

Ou dormir :
e Complexe hételier Les Escoumins
¢ Pourvoirie Club Claire (chalet)
* Pourvoirie Domaine du Lac Bernier (chalet)
¢ Pourvoirie Domaine du Lac des Coeurs (chalet, camp)
¢ Pourvoirie Chez Pelchat (chalet)
¢ Pourvoirie Domaine du Shamrock (chalet)

Longue-Rive
Quoi faire :

¢ Centre d’interprétation des marais salés
¢ Domaine du Lac-des-Cédres
* Domaine du Lac Kergus (chasse & péche)

Promenade:
¢ Parc de lariviére Sault-au-Mouton | 1km boucle | Facile | Gratuit
* Sentier des crans rouges | 1km aller-retour | Facile | Gratuit
¢ Sentier des marais salés | 1km aller-retour | Facile | Gratuit
¢ Plage | Gratuit
¢ Plage du Lac des Cédres | Zone de baignade | Gratuit

Ou dormir:
¢ Domaine du Lac-des-Cédres (auberge, camping)
¢ Pourvoirie Club Kergus (auberge, chalet)

Portneuf-sur-Mer

Quoi faire:

* Pourvoirie Grand Lac du Nord (chasse & péche)
® Les sentiers de Noél (événement en décembre)

Promenade:
¢ Sentier du Banc de sable | 1,5 a 5 km aller-retour | Facile | Gratuit

!Informez-vous sur les marées.

¢ Plage de la Pointe-des-Fortin | Zone de baignade | Gratuit

Ou dormir :

® Camping Portneuf-sur-Mer
* Pourvoirie Grand Lac du Nord (chalet)

Forestville

Quoi faire :
* Domaine du Canyon (chasse & péche)
¢ Le Domaine Orégnac (chasse & péche)
¢ Pourvoirie Le Chenail du Nord (chasse & péche)

Promenade:
* Sentier de lariviere Laval | 11,5 km aller-retour | Facile, intermédiaire |
Gratuit
* Sentiers de la Baie-Verte | 5 km aller-retour | Facile, intermédiaire |
Gratuit
* Plage de la Baie-Verte | Zone de baignade | Gratuit

Ou dormir :
¢ Le Danube Bleu
¢ Motel 4 Saisons
e Camping de la Baie-Verte
¢ Domaine du Canyon (chalet)
¢ Le Domaine Orégnac (chalet)
¢ Pourvoirie Le Chenail du Nord (chalet)

Colombier

Promenade:
* Sentier de la rue Sirois | 2 km aller-retour | Facile | Gratuit
¢ Sentier du cimetiére | 2 km aller-retour | Facile | Gratuit
* Sentier de ’Anse-a-Norbert | 1km aller-retour | Facile | Gratuit



Pessamit

Quoi faire :
e Tourisme Pessamit

Promenade:
¢ Plage Pessamiu-Nashipetimit | Zone de baignade | Gratuit

Ragueneau

Promenade:
¢ Site de I'Archipel de Ragueneau | 500 m boucle | Facile | Gratuit
e Sentier de la Fascine | 1km boucle | Facile | Gratuit
* Sentier de lariviére aux rosiers | 7,5 km boucle | Intermédiaire | Gratuit

Chute-aux-Outardes

Promenade:
¢ Circuit patrimonial de la Centrale | 4 km aller-retour | Facile | Gratuit

Ou dormir:
¢ Motel La Relance

Pointe-aux-Outardes

Promenade:
¢ Plage de la Baie-Saint-Ludger | Zone de baignade | Gratuit
¢ Plage du Camp St-Paul | Zone de baignade | Gratuit

Ou dormir :
e Camp St-Paul (gite, camping)
e Camping Parc de larive

Pointe-Lebel

Promenade:
* Sentier de la Baie Henri-Grenier | 5 km aller-retour | Facile | Gratuit
¢ Plage de la Pointe-Paradis | Zone de baignade | Gratuit
¢ Plage Chouinard | Zone de baignade | Gratuit
Ou dormir :
e Camping de la Mer

Baie-Comeau

Quoi faire :
¢ Pourvoirie du Lac Dionne (chasse & péche)

Promenade:
* Sentiers de la réserve naturelle du Boisé-de-la-Pointe-St-Gilles | 11km
boucles | Facile | Gratuit
* Belvédére de la Baie Saint-Pancrace | 500 m aller-retour | Facile | Gratuit
¢ Tour du lac Glaciaire | 7,5 km boucle | Intermédiaire | Gratuit
e Parc des pionniers | Gratuit
¢ Parc Manicouagan | Gratuit
¢ Lac Malfait | Zone de baignade | Payant
¢ Plage Champlain | Zone de baignade | Gratuit

Ou manger en terrasse :
¢ Microbrasserie St-Pancrace
¢ Restaurant bar Le Blues
¢ Manoir du café

Ou dormir :
¢ Hotel Travelodge Baie-Comeau
¢ Hotel Comfort Inn Baie-Comeau
e Motel du Rosier
e Camping Boréal
e Camping Lac Malfait
¢ Pourvoirie du Lac Dionne (chalet, camping)

Service de garderie :
¢ Centre canin Les poils dressés : garderie éducative a lajournée.
poilsdresses.com.

Secteur route 389

Promenade:
* Sentiers des Monts Groulx — Uapiska | Intermédiaire & difficile | Gratuit
o Mont Harfang | 7,5 km aller-retour
o Mont Jauffret| 21,4 km aller-retour
o Mont Provencher | 9,7 km aller-retour

Ou dormir :
¢ Motel de Energie « Manicouagan V » (motel, auberge, camping)
e Camping Manic 2
* Pourvoirie Panomaguy (chalet)

Fermont

Quoi faire :
e Aventure 52¢ paralléle
* Grande corvée des monts Groulx (6 au 8 septembre)

Promenade:
¢ Sentiers du Mont Daviault | 3 km aller-retour | Facile | Gratuits
» Sentier Taiga | 4 km boucle | Facile | Gratuit
¢ Sentiers des Monts Severson | 2 & 15 km aller-retour | Intermédiaire |
Gratuits
¢ Plage du lac Daviault | Zone de baignade | Gratuit
¢ Parc du Ruisseau | Gratuit

Ou dormir :

e Hotel Fermont

¢ Association Loisir Plein Air de Fermont (camping)
Service de garderie :

¢ Lapatte givrée : pension journée compléete ou demi-journée.
lapattegivree.ca



Franquelin
Quoi faire :

Centre régional d’'interprétation de la vie en forét

Promenades:

Sentier de la Croix de Franquelin | 2,5 km aller-retour | Intermédiaire |
Gratuit

Ou dormir :

Prét-a-camper du Village forestier d’Antan

Godbout

Quoi faire:

Centre d'interprétation des oiseaux de proie

Promenade:

Plage de la Baie | Gratuit

Baie-Trinité
Ou manger en terrasse :

Restaurant Domaine Ensoleillé

Promenade:

Sentier de la Charlotte | 1km aller-retour | Facile | Gratuit
Plage de la Pointe-a-Poulin | Zone de baignade | Gratuit
Plage des Islets-Caribou | Zone de baignade | Gratuit

Ou dormir :

Camping Domaine Ensoleillé

Port-Cartier
Quoi faire :

Festival de sculpture sur neige Blizz’Art (février)
Circuit patrimonial de Shelter Bay

Promenade:

Parc de la Taiga | 2 km aller-retour | Facile | Gratuit

Promenade du P’tit Quai | 1km aller-retour | Facile | Gratuit

Sentier de la chute MacDonald (SEPAQ) | 1km aller-retour | Facile |
Gratuit

Piste de Girard & Vachon | 2 2 8 km boucles | Facile | Gratuit
Sentier de la Tour | 8 km aller-retour | Difficile | Gratuit

Baie des Tous Nus | 1,5 km aller-retour | Zone de baignade | Facile | Gratuit
Plage de I'ile McCormick | Zone de baignade | Gratuit

Plage Rochelois | Zone de baignade | Gratuit

Plage de Pointe-aux-Anglais | Zone de baignade | Gratuit

Plage de Riviére-Pentec6te | Zone de baignade | Gratuit

Ou manger en terrasse :

Le pub Saint-Bernard

Ou dormir :

Le Q'artier des fles
Camping Lac Walker - Réserve faunique de Sept-iles - Port-Cartier
Camping municipal Le Paradis

Gallix (Sept-iles)

Promenades:
¢ Parc & plage du Souvenir | Zone de baignade | Facile | Gratuit
e Embouchure de la riviere Brochu | Zone de baignade | Gratuit

Ou dormir:
e Audomaine en forét

Uashat (Sept-iles)

Ou dormir:
o Hotel Atikuss

Sept-iles

Quoi faire :
e Circuit histoire et patrimoine, Sept-iles se raconte!
¢ G.W.D Excursion

Promenade:

¢ Jardin du ruisseau Bois-Joli | 5 km boucles | Facile | Gratuit

e Parc du Jardin de ’Anse | 2,4 km aller-retour | Facile | Gratuit

¢ Parc Aylmer-Whittom | 3,5 km boucles | Facile | Gratuit

e Parc Holliday | 10 km boucles | Facile | Gratuit

e Parc du Vieux-Quai | Facile | Gratuit

* Sentier de la nature | 5,5 km aller-retour | Facile | Gratuit

* Sentier de la Riviere des Rapides | 5 km aller-retour | Intermédiaire |
Gratuit

* Sentier canin de la rue Leventoux (en liberté) | 8 km boucles | Facile |
Gratuit

* Secteur des plages : Monaghan, Ferguson, Routhier, Lévesque) |
Zones de baignade | Gratuit

Ou manger en terrasse :
¢ Restaurant le P’tit Snack
¢ Microbrasserie La Compagnie
¢ Snack-bar chez Mimi

Ou dormir :
o Hétels Gouverneur Sept-iles
e Hobtel Les Mouettes
» Hotel Comfort Inn Sept-iles
¢ Appartement-Hétel Les Mouettes
e Camping Lavoie S-I
e Camping municipal

Service de garderie :
e Garderie Malasky LMR : pension ou a la journée selon la disponibilité.
Parc extérieur avec promenades en laisse ou en longe a la plage.
Contactez Karine Nadeau au 418 350-3817.

Moisie (Sept-iles)

Promenade:

* Sentier du Petit havre de Matamec | 2 4 5 km boucles | Facile | Gratuit

* Plage de lariviere Moisie | Zone de baignade | Gratuit
* Plage de Moisie cdté fleuve | Zone de baignade | Gratuit
Ou dormir :

e Camping Laurent-Val
e Camping Zec de lariviere Moisie



Riviere-aux-Tonnerre

Promenade:
¢ Sentier de la Chute Manitou | 2 km aller-retour | Facile | Payant I'été
¢ Sentier des Chutes du Tonnerre | 1km aller-retour | Facile | Gratuit
¢ Sentier de la Chute du Sault Blanc | 4 km aller-retour | Intermédiaire |
Gratuit

!Informez-vous sur les marées
¢ Site hydroélectrique de la Courbe-du-Sault | 3 km aller-retour |
Intermédiaire | Gratuit
* Plage de lariviére Couture (Sheldrake) | Zone de baignade | Gratuit
* Plage de lariviére au Bouleau | Zone de baignade | Gratuit
® Halte des petites sept iles | Zone de baignade | Gratuit

Ou manger en terrasse:
® LaMariniére du Nord

Ou dormir:

® Vacances Minganie
* |’escale LAM-AIR

Riviere-Saint-Jean

Promenade:
» Sentier de la troisieme chute (Magpie) | 3 km aller-retour | Facile |
Gratuit
» Sentier de ’Anse a Zoél (Magpie) | 1,5 km boucle | Facile | Gratuit
* Plage de Magpie | Zone de baignade | Gratuit
* Plage de Riviére-Saint-Jean | Zone de baignade | Gratuit

Longue-Pointe-de-Mingan

Promenade:
» Sentier de I'Arriére-pays | 31km aller-retour | Facile, intermédiaire |
Gratuit
* Promenade de la plage | 5 km aller-retour | Facile | Gratuit
* Plage | Zone de baignade | Gratuit

Ou manger en terrasse :
¢ Cantine chez Nat & Bar laitier chez Marina

Ou dormir:
e Camping de la Minganie
e Camping de la plage
Service de garderie pour leurs clients :

¢ Excursion Famille Loiselle : 2 grandes cages disponibles pour la
durée d’une excursion au co(t de 20 $. Réservation recommandée
au 1866 949-2307.

¢ Excursions du phare : Réservation d’'avance obligatoire au
1877-949-2302.

Kegaska

Promenade:
» Sentier du Brion | 1km aller-retour | Facile | Gratuit
* Plage de la baie | Zone de baignade | Gratuit

Havre-Saint-Pierre

Quoi faire :

¢ Puyjalon Brasserie Distillerie (en terrasse)

¢ Boutique du terroir Chez Julie (en terrasse)
Promenade:

e Sentier du Cap Ferré | 3 km aller-retour | Facile | Gratuit

! Informez-vous sur les marées
* Sentier de la riviere Romaine | 1,5 km aller-retour | Facile | Gratuit
® Plage | Zone de baignade | Gratuit
Ou dormir:
® Chalets Didoche
¢ Auberge de la Minganie (chalet)
® Camping municipal
Service de garderies:
® Centre animalier de la Minganie : service de garde a la journée ou
pension. centre-animalier-de-la-minganie.square.site.

Baie-Johan-Beetz

Quoi faire :
¢ Pourvoirie La Corneille (péche)

Promenade:
» Sentier du lac salé | 1km aller-retour | Facile | Gratuit
» Sentier de la Chute Quetachou | 3 km aller-retour | Facile | Gratuit
* Sentier de la mine Cap Feldspath | 2,5 km aller-retour | Facile | Gratuit
¢ Plage | Zone de baignade | Gratuit

Ou dormir :
e Camping de la Pointe a la Perche
* Pourvoirie La Corneille (chalet, camp)

Aguanish

Quoi faire :
¢ Action Multi Nature (activités personnalisées)

Promenade:
* Plage | Zone de baignade | Gratuit

Ou dormir :
¢ Hébergement Puamum
e Camping Relais des Cayes

Natashquan

Promenade:
» Sentier Le pas du Portageur | 13 km boucle | Intermédiaire | Gratuit
* Promenade des galets | 1,4 km boucle | Facile | Gratuit
* Plage de Natashquan a Pointe-Parent | Zone de baignade | Gratuit
* Plage de Pointe-Parent a Kegaska | Zone de baignade | Gratuit

Ou manger en terrasse :
o Café-bistro FEchouerie

Ou dormir :
¢ LePort d’Attache
e Camping municipal Chemin Faisant
¢ Pourvoirie Club Lac Victor (chalet)


tel:1-866-949-2307

